
Cross Country, la  Creme de la Creme.    

A pesar de la tendencia  hoy en dia por los deportes mas y mas extremos, la evolucion del 

mountain bike y la diversidad de eventos llamados “de gravedad” como el “4X”, “SlopeStyle”y  el 

Red Bull “Rampage”; no hay duda alguna que la juventud de ahora un tanto radical, con una 

tendencia a “rockstar” se identifican mas a los competidores extremos e introvertidos.

Aun asi el cross country sigue y seguirá  siendo(a mi parecer), la competencia reina y la esencia 

del mountain bike.

Hoy en día ha quedado en el pasado la dominación “gringa”, los Europeos han destrozado el 

terreno del cross country, de hecho no existen etapas mundiales en los Estados Unidos. Ahora 

solo para refrescar la memoria, para hacer quizá una recapitulación de lo ocurrido en el 2007 y 

para los que no tienen idea de quien es quien en el Cross Country, aquí te damos unos datos 

para que empieces a “echarle” el ojo a estos corredores y seguirles la pista, ya que estos son 

los protagonistas en el  ámbito mundial, ellos son la “Creme de la Creme”.

Comencemos con el corredor de Cross Country 

mas rápido del mundo, 

 así es,  Julien Absalon, frances  4 veces campeon 

del mundo, record que duro

 sin romperse  13 años!!!!, ganador de la medalla 

de oro en Grecia 2004,

 4 triunfos seguidos en la temporada 2007. 

Absalon es la carta fuerte para la

 temporada 2008, así como el favorito para repetir 

con oro en Beijing este verano,

 sin duda alguna Absalon es el corredor mas 

prolífico del circuito mundial, y aun le 

quedan records que establecer ya que cuenta con 

27 años!!!!!.

Equipo: ORBEA

No cabe duda que los españoles están mas que nunca, 

esperando el inicio de la temporada 2008 para ver a su 

estrella, Jose Antonio Hermida, a pesar de no contar con 

un campeonato mundial en la categoría Senior, el 2007 ha 

sido el año de Hermida, ganador de la etapa inaugural, 

segundo en la tabla final del circuito mundial y campeón 

europeo.

Plata en los juegos olímpicos de Grecia 2004, corredor un 

tiempo criticado por sus altos niveles de hematocrito, para 

lo cual se comprueba que los niveles son por herencia, no 

podemos descartar al numero 2 del mundo, o lo odias o lo 

adoras.

Equipo:Multivan Merida



El turno ha llegado para hablar un poco de Christoph Sauser, el suizo mas consistente 

actualmente, quien ha tenido que lidiar con el dominio de Absalon , ha conseguido la victoria en 

la copa del mundo 2004 y 2005, 2 segundas plazas en campeonatos mundiales 2005 y 2006.

Sauser hambriento por un campeonato mundial ve su sueño derrumbarse en el ultimo 

campeonato del mundo en Escocia cuando una de sus zapatillas se rompe, teniendo que hacer 

una escala técnica para colocar “duct Tape” alrededor dela zapatilla dañada teniendo que 

perder tiempo tan valioso y quedando a  solo 1:08 de Absalon, la pregunta es, cual seria la 

resultante sin el contratiempo de la zapatilla?

Aun asi Christoph Sauser se queda con el oro en el campeonato mundial de maratón 2007.

Equipo: Specialized

Cannondale siempre se ha sido un 

equipo caracterizado por reclutar a 

corredores de la mas alta calidad, 

este es el caso del belga Roel 

Paulissen y  el sueco Fredrik 

Kessiakoof,  siempre terminando 

dentro del  top 10, en todas las 

etapas de la copa del mundo, 

incluyendo no solo a ellos sino a 

varios de los demas miembros del 

equipo.
Con la nueva imagen Cannondale/Vredestein, a sus 

corredores se les ve siempre a la cabeza de carrera, 

causando estragos a la elite del ciclismo de montaña.

Kessiakoof por fin llega a la cima al ganar la ultima ronda de 

la copa del mundo 2007 y Paulissen obtuvo en 3 etapas top 

5 en el serial y 2do en el mundial de maratón. Paulissen y 

Kessiakoof terminan  4to y 5to en el circuito de la copa del 

mundo, no hay que descartarlos ni por error.



No hay que perderle la huella al frances  Cedric 

Ravanel del Lapierre Internacional, ganador de la 

plata en el mundial 2004 y uno de los mas 

consistentes del 2007 y que tal el gerrero suizo 

Ralph Naef del Merida Multivan, quien logra la 

plata en el campeonato mundial 2007 en Fort 

William Escocia y campeón mundial de maratón 

2006.

Quienes son las futuras  estrellas del 

circuito mundial?, no hay vuelta de 

hoja, los resultados hablan por si 

mismos, la batalla que existe entre 

Nino Schurter de Suiza y el Danes 

Jacob Fuglsang, 

se desrrollo durante toda la 

temporada de la copa del mundo, el 

campeonato europeo y el 

campeonato mundial sub 23 en 

Escocia. Tras Nino se encuentra el 

capitan Frischknecht y Fuglslang bajo 

las tacticas establecidas quiza por el 

equipo Cannondale Vredestein con 

corredores experimentados de la talla 

de Kashi Leuchs. Schurter  termino 4 carreras y eso lo coloco 

en 8vo, derrotando a Fuglsang 3 veces, 

tambien defendio su titulo europeo en 2007 

en Turkia, derrotando a Fuglsang que 

termino 3ro, por el otro lado Fuglsang 

termina 5 carreras, derrotando a su oponente 

en una ocasión, pero Fuglsang se corono 

campeon mundial sub 23 en el 2007 

derrotando a Schurter, campeón del 2006. es 

muy difícil determinar quien es el  mejor 

corredor de sub 23, eso se lo dejamos a 

ustedes y los siguientes resultados.

Para este  2008 se espera mucho de los 

corredores y existen tantas preguntas acerca 

de Absalon, Hermida, Kessiakoof y los 

jóvenes Schurter y Fuglsang, que tal el 

ámbito nacional?

En otra ocasión les estaremos informando 

sobre las estrellas aztecas y de los planes de 

los equipos nacionales.



los equipos nacionales.

Si tienen alguna pregunta, no duden en contactarnos, ya lo saben, hay que darse de alta y es 

todo!!!!!!

Metete esto en la cabeza, en este preciso momento, alguien esta  entrenando muy duro para 

partir tu mandarina en el campeonato estatal de montaña , jijijiji!!!!!

Hasta la proxima

Serapio “Frischknecht” Arana


